REGULAMIN STUDIA TRENINGU by Justyna Krzysik
§1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania z ustug Studia Treningu by Justyna Krzysik, w
szczegdlnosci: a) zaje¢ grupowych, b) zaje¢ w matych grupach, c) treningéw personalnych.

2. Korzystanie z ustug Studia jest rownoznaczne z zapoznaniem sie z Regulaminem i jego
akceptacja.

3. Z ustug Studia mogg korzysta¢ osoby petnoletnie, ktérych stan zdrowia pozwala na bezpieczne
uprawianie aktywnosci fizycznej.

4. Osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyly 16 lat, moga korzysta¢ z ustug Studia wytgcznie za
pisemng zgodg opiekuna prawnego.

§2. ZASADY OGOLNE UCZESTNICTWA

1. Uczestnicy zobowigzani sg do punktualnego stawiania sie na zajecia. Spéznienie nie skutkuje
przedtuzeniem czasu treningu.

2. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczeristwa, requlaminéw obiektu oraz
stosowania sie do polecen trenerdw i personelu Studia.

3. Na sale treningowg obowiagzuje wejscie wytgcznie w czystym, zmiennym obuwiu sportowym.

4, Kazdy uczestnik zobowigzany jest do poinformowania trenera, przed rozpoczeciem treningu, o
wszelkich problemach zdrowotnych, kontuzjach, urazach lub przeciwwskazaniach.

5. W przypadku zatajenia informacji dotyczgcych stanu zdrowia lub niestosowania sie do zalecenh
trenera, uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za swoje zdrowie i bezpieczenstwo.

§3. KARNETY I PLATNOSCI (ZASADY WSPOLNE)

1. Ustugi Studia realizowane sg na podstawie imiennych karnetéw lub pakietéw treningowych.

2. Karnety oraz pakiety sg przypisane do konkretnej osoby i nie podlegajg odstgpieniu ani
przekazaniu osobie trzeciej, chyba ze trener prowadzacy wyrazi na to zgode.

3. Platnosci za karnety i pakiety dokonywane sg z gory, przed rozpoczeciem korzystania z ustug.

4. Niewykorzystane wejscia po uptywie terminu waznosci karnetu lub pakietu przepadajg i nie
podlegaja zwrotowi.

84. ZAJECIA GRUPOWE

1. Rezerwacji zaje¢ grupowych dokonuje sie wytacznie poprzez system rezerwacji online
udostepniony przez Studio.

2. Odwotanie rezerwacji zaje¢ grupowych mozliwe jest najpdzniej do 2 godzin przed rozpoczeciem
treningu.

3. Po uptywie terminu wskazanego w ust. 2 uczestnik zobowigzany jest do uiszczenia optaty za
zajecia przy najblizszej wizycie, w wysokosci jednorazowego wejscia, zgodnie z aktualnym
cennikiem.

4. Wyjatkiem sg sytuacje losowe lub zyciowe, w ktérych personel Studia moze poméc w anulowaniu
rezerwacji.

5. Studio zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ grupowych. Informacja o odwotaniu
przekazywana jest drogg mailowg oraz SMS.

6. Zajecia grupowe odbywajg sie przy minimalnej liczbie 4 uczestnikéw. W przypadku braku
wymaganej liczby oséb Studio zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ lub zaproponowania
innego terminu.



7. W przypadku odwotania zaje¢ przez Klub na mniej niz 1 godzine przed ich rozpoczeciem, Klient
ma prawo ubiegac sie o dodatkowe jednorazowe wejscie.

85. ZAJECIA W MALYCH GRUPACH

1. Karnet na zajecia w matych grupach obejmuje 8 wejs¢ i kosztuje 500 zt.

2. Karnet wazny jest przez okres 1 miesigca.

3. Uczestnikowi przystuguje jedna usprawiedliwiona nieobecnos$¢ w ramach jednego karnetu.

4, Kazda kolejna nieobecno$¢ bez wczesniejszej informacji wigze sie z obowigzkiem uiszczenia
optaty za trening zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

5. Odwotanie zaje¢ bez ponoszenia kosztéw mozliwe jest do godziny 18:00 dnia poprzedzajacego
trening.

6. Ciagly brak obecnosci moze skutkowa¢ rozwigzaniem wspétpracy z uwagi na blokowanie miejsca
innym osobom chetnym do udziatu w zajeciach.

86. TRENINGI PERSONALNE

1. Pakiet 10 treningéw personalnych nalezy wykorzysta¢ w terminie 3 miesiecy od daty zakupu.

2. Pakiet 5 treningdw personalnych nalezy wykorzystaé¢ w terminie 2 miesiecy od daty zakupu.

3. Odwotanie lub zmiana terminu treningu personalnego mozliwe sg do godziny 15:00 dnia
poprzedzajgcego trening lub w innym terminie indywidualnie ustalonym z trenerem.

4. Nieodwotany trening personalny traktowany jest jako trening zrealizowany.

5. Trener ma prawo do odwotania treningu w sytuacjach losowych, ustalajgc z Klientem nowy
termin.

§7. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Studio Treningu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie.
2. Zmiany nie dotyczg karnetéw i pakietéw zakupionych przed ich wprowadzeniem.

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje trener prowadzacy, kierujac sie
zasadami bezpieczenstwa oraz organizacji pracy Studia.

Studio Treningu by Justyna Krzysik



